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Customiser 
des boules de Noël

Au fil des fêtes de fin d’année, les décorations 
dépareillées s’accumulent dans nos cartons, plus ou 

moins moches, plus ou moins démodées. 
Par chance, elles n’ont pas été jetées parce que « ça 

peut toujours servir » ! Il est donc temps 
d’en réutiliser quelques-unes.
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non, ce qui peut servir pour les loisirs créatifs, 
etc. Ce qui est cassé ou trop abîmé devra aller 
dans la poubelle du tout-venant, les décora-
tions n’étant dans leur grande majorité pas 
recyclables. Ce dont vous ne voulez plus peut 
ensuite être donné à d’autres structures ou à 
des associations créatives de votre secteur.
• Ce tri permettra de faire le point sur les boules 
de Noël de toutes tailles en votre possession : 
si les plus jolies serviront à la décoration de la 
structure, les autres vont pouvoir être customi-
sées pour leur donner un coup de neuf. C’est 
une bonne manière de prolonger leur durée de 
vie et de limiter ainsi vos déchets.
• Si vous n’avez pas assez de boules de Noël 
dans vos cartons pour réaliser votre décora-
tion, n’hésitez pas à faire un appel aux dons 
auprès des familles, deux à trois semaines 
avant l’activité. Nul doute que le stock sera 
ainsi approvisionné !

Préparation
Matériaux
• Les matériaux utilisés dans les créations pro-
posées ci-dessous sont issus de la récupéra-
tion et ne nécessitent pas d’achat particulier. 
En plus des boules de Noël, il vous faudra des 
chutes de papier coloré de type Canson, des 
paires de ciseaux, des crayons à papier, des 
feutres pour dessiner des détails, de la colle 
et de petits éléments de décoration (yeux mo-
biles, paillettes, etc.).

Préparer l’activité
• Avant de commencer, il convient de s’assu-
rer d’avoir tout le matériel nécessaire et de 
protéger les tables. L’utilisation des paires ""

• Les fêtes de fin d’année peuvent être une 
bonne occasion de faire du tri dans les an-
ciennes décorations. Commencer par tout 
rassembler sur une table et par trier ce qui est 
cassé, ce qui est utilisable dans la structure ou 

Comment faire une découpe 
de la taille de la boule ?
Les réalisations proposent de créer des décorations dans 
lesquelles viennent se placer les boules de Noël. Cela 
nécessite de découper un trou exactement de la taille 
de la boule. Voici comment procéder.
Positionner le compas des deux côtés 
de la boule de Noël. L’écartement donne 
le diamètre de la boule. Reporter cette 
dimension sur une règle. Diviser ensuite 
cette dimension par 2 pour avoir le rayon 
du cercle et pouvoir le reproduire sur le support à découper. 

Ainsi, sur l’exemple proposé, la boule fait 
4 cm de diamètre. Il faudra donc tracer 
un cercle de 2 cm de rayon pour qu’il soit 
exactement à la taille de la boule.
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de ciseaux se fera sous la surveillance d’un 
adulte, qui devra peut-être aider à peaufiner 
les découpes suivant la motricité fine des par-
ticipants.

Le renne au nez rouge
• Cette activité est un clin d’œil à Rudolphe 
le renne au nez rouge, une histoire populaire 
américaine écrite en 1939 par Robert L. May, et 
peut servir à illustrer des animations sur cette 
thématique. 
• Sur du papier cartonné marron (ou sur du 
carton d’emballage peint en marron), dessiner 
une tête de renne sans oublier les oreilles et 
les bois. Découper proprement. Faire un petit 
trou avec une aiguille entre les deux bois pour 
pouvoir ensuite y passer une ficelle. Évider un 
cercle au niveau du museau pour pouvoir y 
glisser une boule de Noël rouge. Si nécessaire, 
déposer quelques points de colle à l’arrière 
pour que la boule reste bien en place. Enfin, 
coller deux yeux mobiles ou les dessiner avec 
des feutres de type Posca.

Variante : le bonhomme de neige
• Le procédé est exactement le même que 
pour le renne, sauf que sur notre exemple, ce 
sont deux boules de Noël de tailles différentes 
qui ont été intégrées au personnage pour for-
mer un bonhomme de neige.

Le sapin enneigé
• L’idée ici est de se servir de boules transpa-
rentes pour y glisser des petits décors ou des 
messages.
• Tracer puis découper deux sapins identiques 
dans du Canson coloré ou dans du papier à 
scrapbooking. Tracer le cercle correspondant à 
la taille de la boule à insérer sur un premier sapin 
puis le découper.

• Superposer ensuite les deux sapins puis re-
porter le contour du trou sur le deuxième sapin. 
Découper proprement puis décorer les sapins 
avant de les coller l’un sur l’autre, avant de déco-
rer chaque face.
• Avec des ciseaux, découper trois ou quatre 
sapins dans du Canson de plusieurs verts dif-
férents. Les coller ensemble en les décalant 
légèrement et dessiner des petits points blancs 
dessus pour figurer la neige. Récupérer un 
peu de coton et coller la ribambelle de sapins 
dessus. Glisser le décor dans la boule, puis la 

To
ut

es
 p

ho
to

s 
©

 V
ivi

an
e 

Bo
ur

cy



3Le Journal de l’Animation • NOVEMBRE-DÉCEMBRE 2023 • Nº 242 • www.jdanimation.fr

Les bonshommes de neige
• Une collection de boules de Noël blanches 
se transformera assez rapidement en une guir-
lande de têtes de bonshommes de neige. Il 
vous faudra pour cela des petites chutes de 
tissu aux couleurs assorties. Attention, plus 
les boules seront petites, plus la réalisation de 
leurs bonnets sera minutieuse.
• Avec un cache-oreille : coller deux pompons 
sur les côtés de la boule puis coller dessus un 
morceau de cure-pipe arrondi pour les relier.
• Avec des bonnets : découper un rectangle 
de tissu qui sera ensuite enroulé autour de 
la boule. Coller le bord environ à la moitié de 
la boule (les yeux seront dessinés dessous). 
Après séchage, nouer avec un morceau de 
laine le haut du rectangle en laissant dépasser 
du tissu pour donner l’aspect d’un bonnet. La 
variété viendra de la diversité des tissus et de 
la hauteur des rectangles.
• Et encore : selon l’inspiration de chacun et 
les matériaux disponibles, il est possible de 
confectionner des perruques avec des plumes, 
des bonnets péruviens ou des bérets en tissu 
polaire… et tout ce qui passe par la tête des 
participants !
• Quand le couvre-chef est terminé et sec, col-
ler un rectangle de Canson orange pour figurer 
le nez en carotte du bonhomme et dessiner ses 
yeux et sa bouche à l’aide d’un feutre noir. ◗

boule dans le trou du sapin. Mettre des petits 
points de colle si nécessaire pour que la boule 
reste bien en place.

• Il est possible de dessiner des flocons de 
neige directement sur la boule avec un feutre 
blanc de type Posca.
• Faire un petit trou en haut du sapin pour pou-
voir le suspendre.
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